
 
 
Das Raumkonzept des Blue Spa  
 
Design & Architektur: Mme Andrée Putman, Paris – Konzeption 
Fitnessgeräte: Ralf Möller, Los Angeles - Projektüberwachung & 
Hochbauplanung: Architekturbüro Augustin & Partner, München - 
Umbaukosten: 7 Millionen Euro  
 
München, 24.05.2005 - Das neue Blue Spa des Hotels Bayerischer Hof in München 
gehört zum umfassendsten und elegantesten, was München im Wellness- Bereich zu 
bieten hat: mit einem Dachgartenschwimmbad versehen, dehnt es sich über drei 
Etagen auf 1200 qm aus, alle mit einem eigenen Lift verbunden. Ein Team 
internationaler Therapeuten bietet eine Vielzahl von Körper- und Entspannungs-
Therapien in einer Oase über den Dächern der Stadt. Wellness, Fitness und Beauty mit 
einer sagenhaften Aussicht vereint: Sonnenterrasse, Sauna, Dampfbad, Massage eine 
Bar & Lounge runden das Angebot ab. 
 
 
Im 5. Obergeschoss  
Im 5. Obergeschoss befinden sich das Blue Spa Beauty Center, ein kleiner Bürobereich, das 
hochmoderne Solarium sowie spiegelbildlich die Umkleideräume für Damen und Herren. Die 
Trennung zwischen Damen- und Herrenumkleideräumen erfolgt durch eine sehr markante, 
sandgestrahlte, perlfarbene Glasscheibe. 
 
Im Fortgang liegen zwei Massageräume, ein goldbraun gefliestes Dampfbad, die 
Damensauna mit Duschen, die gemischte Sauna mit Duschbereich und Tauchbecken sowie 
ein Ruheraum.  
 
Im Ruheraum befinden sich kleine Nischen mit Lampions, in den Massageräumen jeweils 
eine vollflächige, kupferfarbene Wand. Sämtliche Böden im 5. Stock sind aus dunkelgrauem 
Granit. Mittels modernster Lichttechnik wird ein entspannender und anheimelnder „Höhlen-
Charakter“ erzeugt. 
 
Am Ende des 5. Obergeschoss ist die Treppe zum Pool- Aufgang in die 6. Etage. Diese ist 
am Fuß ergänzt durch einen kleinen Wasserfluss.  
 
6. Obergeschoss 
Im 6. Obergeschoss befinden sich der Pool (14,5 x 6,5 m), die Liege- und Sitzbereiche sowie 
eine Terrasse mit Liegefläche. Sämtliche Böden sind aus hochwertigem Teakholz.  
 
Das Schwimmbad wurde ausgelegt mit Mosaiksteinen in einer kräftigen blauen Farbe - mit 
leicht silbernen und schwarzen Einstreuungen. Das markante blaue Becken, in dem 
ansonsten farblich ruhig gehaltenen Pool-Bereich, gibt der neuen Wellness- Oase des Hotels 
Bayerischer Hof auch seinen Namen – Blue Spa. 
 

An der Fensterfront zur Innenhofseite befindet sich ein offener Kamin. Zum Sitzen laden die 
typisch geschwungenen Putman- Sitzbänke ein. Die Decke oberhalb des Pools ist aus Glas 
und lässt sich bei schönem Wetter in sekundenschnelle öffnen. 
 
Am Ende des Pools befindet sich ein architektonisch bedeutsamer Treppenaufgang mit 
Granitwänden, welcher in die 7. Etage mit dem neu aufgestockten Geschoss führt. 
 
 



Das Raumkonzept des Blue Spa - Wellness auf höchstem Niveau/2 

 
 
7. Obergeschoss   
Im 7. Obergeschoss befindet sich der Empfangsbereich und die Blue Spa Bar & Lounge mit 
einem gläsernen Tresen mit Stahloberfläche. Daran angrenzend ist der Wintergarten von 
108m². An dessen hinteren Ende steht in der Mitte des Raumes ein offener Kamin. Die 
große Wintergartenfläche erlangt durch eine Faltschiebewand multifunktionalen Nutzen. In 
der vollen Größe dient sie als erholsamer Sitz- und Liegebereich. Durch Schließen der 
Schiebewand können einzelne Bereiche abgegliedert werden z.B. für therapeutische 
Anwendungen oder für Übungen mit größerem Platzbedarf wie Yoga oder Pilates.  
 
Wenn das besondere Ambiente dieses einmaligen Raumes für Veranstaltungen genutzt 
werden möchte, gibt es einen separaten Eingang. Der Pool- und Massagebetrieb kann 
ungestört weiterlaufen.  
 
Am Ende des Wintergartens befindet sich der Eingang zu einem weiteren Therapieraum, der 
größte der drei Massageräume. Er ist im fernöstlichen Stil gehalten, hat bodentiefe Fenster, 
die viel Licht in den Raum lassen aber auch abdunkelbar sind.  
 
Eine gläserne Tür führt vom Wintergarten auf die üppig begrünte Rundum- Terrasse, welche 
mit einer weiteren Fläche von 120 m² zum Sitzen und Liegen einlädt. Hier wird im Sommer 
das Blue Spa- Barbecue angeboten. Für die Bepflanzung wurde eine Landschaftsgestalterin 
engagiert. Zum Begrünungskonzept gehören u.a.: im Bonsai-Stil geschnittene 
Zierapfelbäume, schattenspendende Felsenbirnen, dekorative Buchskugeln, verschiedene 
blühende Sträucher und diverse Gräser, die die Luft- und Windbewegungen elegant 
nachzeichnen. Besonderen Wert wurde darauf gelegt, dass die Terrassenbegrünung zu 
jeder Jahreszeit ein dekoratives Bild ergibt. 

 
Am entgegengesetzten Ende des Wintergartens, befindet sich ein Glaspavillon mit dem 
Fitness Center. Die Gerätezusammenstellung (Life Fitness & gym80) wurde konzipiert von 
Ralf Möller, Ex-„Mister Universe“, Gast und Freund des Hauses. Daran angrenzend befinden 
sich die Toiletten sowie ein eigener Lift, der innerhalb des Blue Spa für den schnellen und 
diskreten Zugang zur 5.und 6. Etage sorgt.  
 
Alle Böden im 7.Obergeschoss sind – wie im 5. Stock - aus hochwertigem Teakholz. Die 
Architektur ist primär aus Glas und Stahl - sehr luftig und transparent gehalten. Alle 
Glaswandelemente lassen sich ineinander verschieben und öffnen. 
 
 
Das Blue Spa ist die neue Wellness-Oase auf dem Dach des Hotels Bayerischer Hof. Das vielfach 
preisgekrönte Traditionsunternehmen, das sich seit über hundert Jahren in Besitz der Familie 
Volkhardt befindet, gehört mit 395 Zimmern zu den führenden deutschen Häusern und zählt zu den 
„Leading Hotels of the World“. Zur Unternehmensgruppe gehört auch das renommierte Hotel Zur 
Tenne in Kitzbühel.  
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